
Em defesa da razao, da ciencia e do humanismo 









i. Ouse entender! 


O que e iluminismo? Em um ensaio com esse tftulo escriro em 1784, Imma¬ 
nuel Kant respondeu que e “a saida do ser humano da menoridade de que ele 
proprio e culpado”, de sua submissao “preguicosa e covarde" aos “dogmas e for¬ 
mulas” da autoridade religiosa ou politica. 1 Seu lema, ele proclamou, e “ouse 
entender!", e sua exigencia fundamental e a liberdade de pensamento e expressao. 
"Uma epoca nao pode firmar um pacto que impe^a epocas posteriores de ampliar 
sua visao, aprimorar seu conhecimento e reabilitar-se de seus erros. Isso seria um 
crime contra a natureza humana, cujo destino apropriado reside precisamente 
nesse progresso.” 2 

Uma afirma^ao dessa mesma ideia no seculo xxi pode ser vista na defesa do 
iluminismo pelo fisico David Deutsch em seu livro The Beginning of Infinity. Deutsch 
afirma que, se ousarmos entender, o progresso sera possivel em todas as esferas: a 
cientifica, a politica e a moral: 

O otimismo (no sentido que defendi) e a teoria de que todas as falhas — todos os 
males — decorrem da insuficiencia de conhecimento. [...] Problemas sao inevita- 
veis, pois nosso conhecimento sempre estara infinitamente longe de ser completo. 
Alguns problemas sao dificeis, mas e um erro confundir problemas dificeis com 
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problemas sem probabilidade de solucao. Problemas sao solucionaveis, e cada mal 
espedfico e urn problema que pode ser resolvido. Uma civilizacao otimista e recep- 
tiva a inovagao em vez de temerosa, e se baseia em tradigoes que incluem criticas. 
Suas institutes aperfei£oam-se continuamente, e o conhecimento mais importan- 
te que incorporam e o conhecimento de como detectar e eliminar erros. 3 

O que e o Iluminismo? 4 Nao existe uma resposta oficial, pois a epoca men- 
cionada no ensaio de Kant nunca foi demarcada por cerimonias de abertura e 
encerramento, como os Jogos Olimpicos, e tampouco possuiu prindpios estipu- 
lados em um juramento ou credo. Convencionalmente, situamos o Iluminismo 
nos dois ultimos terpos do seculo xvm, embora tenha brotado da Revoluqao Cien- 
tifica e da Idade da Razao no seculo xvn e extravasado para o apogeu do liberalis- 
mo classico na primeira metade do seculo xix. Os pensadores do Iluminismo, 
provocados por contesta<;6es da rienda e da explora^ao a sabedoria convencional, 
informados sobre o banho de sangue das guerras religiosas recentes e apoiados 
na facilidade de movimenta<;ao de ideias e pessoas, buscaram uma nova com- 
preensao da condi<;ao humana. Foi uma era exuberante em ideias, algumas con- 
traditorias, mas todas ligadas por quatro temas: razao, ciencia, humanismo e 
progresso. 

O tema primordial e a razao. A razao e inegodavel. Se voce comegar a discutir 
por que devemos viver (ou qualquer outra questao), se exigir que suas respostas, 
independentemente de quais forem elas, sejam sensatas ou justificadas ou verdadei- 
ras e, portanto, que outras pessoas tenham de acreditar nelas tambem, estara com- 
prometido com a razao e com a avaliaqao das suas cren^as segundo criterios obje- 
tivos. 3 Se existiu algo que os pensadores do Iluminismo tiveram em comum foi a 
exigencia de que se aplicasse vigorosamente o criterio da razao para entender o 
mundo, em vez de recorrer a geradores de ilusao como a fe, o dogma, a revela^ao, 
a autoridade, o carisma, o mistidsmo, o profetismo, as visoes, as intui^oes ou a 
analise interpretativa de textos sagrados. 

Foi a razao que levou a maioria dos pensadores iluministas a repudiar a 
cren^a em um Deus antropomorfico e atento aos assuntos humanos. 6 A aplica- 
<;ao da razao revelou que os relatos de milagres eram duvidosos, que os autores 
de livros sagrados tinham la as suas falhas demasiado humanas, que os eventos 
naturais aconteciam sem levar em conta o bem-estar das pessoas e que diferentes 
culturas acreditavam em deidades mutuamente incompativeis, nenhuma das 
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quais com probabilidade menor de ser obra da imaginagao. (Como escreveu 
Montesquieu, "se os triangulos tivessem um deus, atribuiriam a ele tres lados .) 
Entretanto, nem todos os pensadores iluministas eram ateus. Alguns eram deis- 
tas (em contraste com os teistas): para eles, Deus pos o universo em movimento 
e entao deixou de interferir, permitindo que se desenvolvesse de acordo com as 
leis da natureza. Outros eram panteistas que usavam “Deus” como sindnimo de 
leis da natureza. Mas poucos apelavam para o Deus legislador e milagroso das 
Escrituras. 

Muitos autores atuais confundem a defesa ilumimsta da razao com a afirma- 
<;ao implausivel de que os seres humanos sao agentes perfeitamente racionais. 
Nada poderia estar mais distante da realidade historica. Pensadores como Kant, 
Baruch Espinosa, Thomas Hobbes, David Hume e Adam Smith foram psicologos 
inquisitivos e mais do que conscientes das nossas paixoes e fraquezas irracionais. 
Asseveravam que so expondo as fontes comuns de insensatez poderiamos ter 
esperanga de supera-las. A aplicagao deliberada da razao era necessaria justamen- 
te porque nossos habitos comuns de pensamento nao eram muito razoaveis. 

Isso leva ao segundo ideal, a ciencia, o refinamento da razao com o objetivo 
de entender o mundo. A Revolugao Cientifica foi revolucionaria de um modo que 
e dificil avaliar hoje, pois suas descobertas agora nos parecem nada mais do que 
naturals. O historiador David Wootton lembra-nos do que um ingles instruido 
sabia em 1600, as vesperas da Revolugao Industrial: 

Ele acredita que bruxas podem invocar tempestades para afundar navios no mar. 
[,..] Acredita em lobisomens, ainda que por acaso essas criaturas nao existam na 
Inglaterra — sabe que existem na Belgica. [...] Acredita que Circe de fato transfor- 
mou em porcos a tripulagao de Odisseu. Acredita que camundongos surgem por 
geragao espontanea em montes de palha. Acredita em magos contemporaneos. 
[...] Ele ja viu um chifre de unicornio, mas nao um unicornio. 

Ele acredita que o corpo de uma pessoa assassinada sangrara na presenga do as- 
sassino. Acredita na existencia de um unguento que, se for aplicado na adaga que 
causou um ferimento, curara o ferimento. Acredita que a forma, a cor e a textura 
de uma planta podem dar uma pista de suas propriedades medicinais, pois Deus 
projetou a natureza para que fosse interpretada pelos homens. Acredita ser possivel 
transformar metal sem valor em ouro, embora duvide que alguem saiba como fa- 
ze-lo. Acredita que a natureza abomina o vacuo. Acredita que o arco-iris e um sinal 
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de Deus e que cometas pressagiam males. Acredita que sonhos predizem o futuro 
se soubermos como interpreta-los. Acredita, obviamente, que a Terra e imovel e 
que o Sol e as estrelas fazem um giro em torno dela a cada 24 horas. 7 

Um seculo e um terqo mais tarde, um descendente instruido desse ingles 
nao acreditaria em nada disso. Foi uma libertaqao nao so da ignorancia, mas 
tambem do terror. O sociologo Robert Scott observa que na Idade Media “a 
crenca de que uma forqa externa controlava o cotidiano contribuia para uma es- 
pecie de paranoia coletiva”: 

Tempestades, trovoes, relampagos, vendavais, eclipses do Sol ou da Lua, frentes 
frias, ondas de calor, secas e terremotos eram considerados simbolos e sinais da 
desaprovagao divina. Como resultado, "os bichos-papoes” do medo habitavam to- 
das as esferas da vida. O mar tornava-se um reino satanico, e as florestas eram po- 
voadas de feras predadoras, ogros, bruxas, demonios e os muito reais ladroes e as- 
sassinos. [...] Quando escurecia, o mtmdo se enchia de pressagios dos mais diversos 
perigos: cometas, meteoros, estrelas cadentes, eclipses lunares, uivos de animais 
selvagens. 8 

Para os pensadores iluministas, a libertaqao da ignorancia e da supersti^ao mos- 
trou o quanto a nossa sabedoria convencional pode ser equivocada e como os 
metodos da ciencia — ceticismo, falibilismo, debate aberto e verifica^ao empiri- 
ca — sao um paradigma de como alcan^ar o conhecimento confiavel. 

Esse conhecimento inclui compreender a nos mesmos. A necessidade de uma 
"ciencia do homem” foi um tema que uniu pensadores iluministas que discorda- 
vam sobre muitas outras coisas; entre eles estavam Montesquieu, Hume, Smith, 
Kant, Nicolas de Condorcet, Denis Diderot, Jean-Baptiste d'Alembert, Jean-Jacques 
Rousseau e Giambattista Vico. Sua crenqa na existencia de uma natureza humana 
universal possivel de ser estudada cientificamente fez deles praticantes precoces 
de ciencias que so viriam a ser nomeadas seculos mais tarde. 9 Eles foram neuro- 
cientistas cognitivos que tentaram explicar o pensamento, a emocao e a psicopa- 
tologia com base em mecanismos fisicos do cerebro. Foram psicologos evolucio- 
narios que procuraram caracterizar a vida em estado de natureza e identificar os 
instintos animais “infundidos em nosso peito”. Foram psicologos sociais que es- 
creveram sobre os sentimentos morais que nos atraem mumamente, as paixoes 
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egoistas que nos dividem e as imperfeiqoes da cegueira que atrapalham os nossos 
melhores pianos. E foram antropologos culturais que vasculharam relates de via- 
iantes e exploradores em busca de dados sobre elementos humanos universais e 
sobre a diversidade de costumes e praticas entre as culturas do mundo. 

A ideia de uma natureza humana universal leva-nos a um terceiro tema, o 
humanismo. Os pensadores da Idade da Razao e do Iluminismo perceberam a 
necessidade urgente de um alicerce secular para a moralidade, pois viviam perse- 
guidos pela memoria historica de seculos de camificina religiosa: as Cruzadas, a 
Inquisftao, as cagas as bruxas, as guerras religiosas europeias. Esse alicerce foi 
assentado sobre o que hoje chamamos de humanismo, que privilegia o bem-estar 
dos homens, mulheres e criancas individualmente, acima da gloria da tribo, raga, 
nagao ou religiao. Os indivlduos, e nao os grupos, e que sao sencientes — que 
sentem prazer e dor, satisfa^ao e angustia. O que mobilizava a nossa preocupa^ao 
moral, diziam os iluministas, era a capacidade universal de uma pessoa para softer 
e se desenvolver, fosse isso entendido como o objetivo de proporcionar a maior 
felicidade para o maior numero, fosse como um imperativo categorico de tratar 
as pessoas como fins em vez de meios. 

Felizmente, a natureza humana nos prepara para atender a esse chamado de 
mobiliza^ao. Isso acontece porque somos dotados do sentimento de solidariedade, 
que eles tambem chamavam de benevolencia, piedade e compaixao. Como somos 
dotados da capacidade de nos solidarizarmos uns com outros, nada pode impedir 
que o rirculo de solidariedade se expanda da familia e da tribo para englobar toda 
a humanidade, sobretudo porque a razao nos incita a perceber que nao pode 
existir nada do qual apenas nos mesmos ou qualquer um dos cftculos a que per- 
tencemos sejamos merecedores. 10 Somos for^ados ao cosmopobtismo, a aceitar 
que somos cidadaos do mundo. 11 

Uma sensibilidade humanistica impeliu os pensadores iluministas a condenar 
nao so a violencia religiosa, mas tambem as crueldades seculares de sua epoca, 
entre elas a escravidao, o despotismo, as executes por ofensas triviais, como 
pequenos furtos e ca^a ilegal, e as punicoes sadicas, como aqoitamento, amputa- 
cao, empala^ao, estripa^ao, o despedacamento na roda, a incinera^ao na fogueira. 
O Iluminismo as vezes e chamado de Revoluqao Humanitaria por ter levado a 
abolftao de praticas barbaras que por milenios haviam sido comuns em varias 
civilizagoes. 12 

Se a abolftao da escravidao e de castigos crueis nao for progresso, nada sera, 
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urn sinonimo de “sociedade” ou um avatar da alma national, religiosa ou racial. 
Z uma inven^ao humana, aceita tatitamente em um contrato social, criada para 
ampliar o bem-estar dos cidadaos, coordenando seu comportamento e dissuadin- 
do as pessoas de certos atos egoistas que podem ser tentadores em termos indi¬ 
viduals, mas pioram a situa^ao de todos. Como determina o mais famoso produ- 
:o do Iluminismo, a Declaragao de Independence dos Estados Unidos, os 
governos sao instituidos pelo povo para assegurar o direito a vida, a liberdade e a 
busca da felicidade, e derivam seus poderes do consentimento dos governados. 

Entre os poderes do governo esta a aplicaqao de puniqoes, e autores como 
Montesquieu, Cesare Beccaria e os fundadores americanos repensaram a licen^a 
do governo para causar dano aos seus cidadaos. 17 Argumentaram que a puniqao 
ao crime nao e um mandato para implementar a justiqa cosmica, e sim parte de 
uma estrutura de incentivo que dissuade de atos antissotiais sem causar um so- 
frimento maior do que aquele que desencoraja. A razao pela qual o castigo deve 
ser adequado ao crime nao e, por exemplo, equilibrar alguma balan^a mistica da 
;ustiqa, e sim assegurar que um transgressor se detenha diante de uma infra^ao 
menor em vez de passar para outra mais danosa. Puni^oes crueis, sejam ou nao 
“merecidas” em certo sentido, nao sao mais eficazes para evitar danos do que 
punicSes moderadas porem mais garantidas; elas dessensibilizam os espectadores 
e brutalizam a sociedade que as implementa. 

O Iluminismo tambem trouxe a primeira analise racional da prosperidade. 
Seu ponto de partida nao foi a maneira como a riqueza e distribuida, e sim a 
questao primordial de como a riqueza surge. 18 Baseado em influences francesas, 
holandesas e escocesas, Smith observou que e impossivel criar produtos em abun- 
dancia com um agricultor ou artesao trabalhando sozinho. Isso depende de uma 
rede de especialistas, que aprenderam, cada qual, a produzir a sua mercadoria 
com a maior eficiencia possivel, e que combinam e trocam os frutos de seu enge- 
nho, sua habilidade e seu trabalho. Em um exemplo famoso. Smith calculou que 
um fabricante de alfinetes, labutando so, poderia produzir no maximo uma pe^a 
por dia, ao passo que em uma oficina onde “um homem puxa o fio, outro o en- 
direita, um terceiro o corta, um quarto o afia, um quinto o aplaina na ponta para 
receber a cabega”, eles produziriam quase 5 mil unidades. 

A espetializaqao so funtiona em um mercado que permite aos especialistas 
trocar seus bens e servi^os, e Smith explicou que a atividade economica era uma 
forma de coopera^ao mutuamente benefica (um jogo de soma positiva, no jargao 
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atual): cada um recebe em troca algo que e mais valioso para si do que aquilo que 
cedeu. Por meio dessa permuta voluntary, as pessoas beneficiam outras benefi- 
ciando a si mesmas; como ele escreveu, “nao e da benevolencia do a^ougueiro, 
do cervejeiro ou do padeiro que esperamos o nosso jantar, e sim da considera^ao 
de cada qual pelo seu proprio interesse. Em vez de apelarmos a sua humanidade, 
dirigimo-nos ao seu autointeresse”. Smith nao quis dizer que as pessoas sao de 
um egoismo implacavel, nem que deveriam ser; ele foi um dos mais perspicazes 
analistas da solidariedade humana em toda a historia. Apenas afirmou que, em 
um mercado, a tendencia de um individuo a cuidar de sua family e de si mesmo 
pode atuar em beneficio de todos. 

A troca pode tornar toda uma sociedade nao apenas mais rica, como tam- 
bem mais cordial, pois em um mercado eficaz e mais barato comprar do que 
roubar as coisas, e as outras pessoas lhe tern mais serventia vivas do que mortas. 
(Como sugeriria seculos mais tarde o economista Ludwig von Mises: "Se o alfaia- 
te entrar em guerra com o padeiro, dali por diante tera de fazer seu proprio pao”.) 
Muitos pensadores iluministas, incluindo Montesquieu, Kant, Voltaire, Diderot e 
o abade de Saint-Pierre, defenderam o ideal do doux commerce, o comercio gentil. 19 
Os fundadores dos Estados Unidos — George Washington, James Madison e es- 
pecialmente Alexander Hamilton — projetaram as institui^oes da jovem na^ao 
de modo a favorecer esse modelo. 

Isso nos leva a outro ideal do Iluminismo, a paz. A guerra era tao comum 
na historia que era natural ve-la como parte permanente da condi$ao humana e 
pensar que a paz so poderia vir em uma era messianica. Hoje, porem, nao se in- 
terpreta a guerra como uma puni^ao divina a ser suportada e deplorada, nem 
como uma competi^ao gloriosa a ser vencida e celebrada, e sim como um pro¬ 
blems pratico a ser mitigado e, um dia, resolvido. Em A paz perpetua, Kant enu- 
merou medidas para desencorajar os Iideres a arrastar seus paises para a guerra. 20 
Alem do comercio internacional, ele recomendou a republica representativa (que 
nos chamariamos de democracia), a transparency mutua, normas contrarias a 
conquistas e interferencias internas, liberdade para viajar e imigrar, e uma fede- 
ra ?ao de Estados que decida judicialmente as eventuais disputas entre si. 

Apesar de toda a presciencia de fundadores nacionais, legisladores e philoso- 
phes, este nao e um livro sobre iluminismolatria. Os pensadores iluministas foram 
homens e mulheres de sua epoca, o seculo xvm. Alguns eram racistas, machistas, 
antissemitas, escravistas ou duelistas. Algumas das questoes que os preocupavam 
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3- Contrailuminismos 
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o local de nascimento nao tem importancia para seu merito. Embora muitas 
:deias do Iluminismo tenham sido expressas em sua forma mais clara e influente 
r.a Europa e nos Estados Unidos no seculo xvm, tem raizes na razao e na nature- 
za humana, portanto qualquer ser dotado de razao pode se interessar por elas. E 
ror isso que em muitas epocas da historia os ideais do Iluminismo foram expres- 
sos em civiliza<;6es nao ocidentais. 2 

Contudo, minha principal reacao a afirma^ao de que o Iluminismo e o ideal 
cue norteia o Ocidente e: quern me dera! O Iluminismo foi rapidamente seguido 
ror um contrailuminismo, e o Ocidente esta dividido desde entao. 3 Nem bem as 
pessoas sairam a luz e ja vieram lhes dizer que a escuridao nao era tao ruim, 
zrinal de contas, que deviam parar de se atrever a compreender tanto, que os 
dogmas e as formulas mereciam outra chance, que o destino da natureza huma- 
ra nao era o progresso, e sim o declinio. 

O movimento romantico exerceu uma for^a de particular intensidade contra 
ideais ilumimstas. Rousseau, Johann Herder, Friedrich Schelling e outros negaram 
zue a razao podia ser separada da emo^ao, que individuos podiam ser considera- 
zos fora de sua cultura, que as pessoas deviam apresentar razoes para seus atos, 
cue valores aplicavam-se independentemente do lugar e da epoca e que a paz e a 
prosperidade eram fins desejaveis. Um ser humano e parte de um todo organi- 
co — uma cultura, ra^a, na^ao, religiao, espirito, for^a historica —, e as pessoas 
ieveriam canalizar criativamente a unidade transcendente da qual fazem parte. 
A luta heroica, e nao a resolu^ao de problemas, e o bem supremo, e a violencia e 
inerente a nossa natureza e nao pode ser tolhida sem drenar a fon;a da vida. 
Existem apenas tres grupos dignos de respeito”, escreveu Charles Baudelaire, “o 
sacerdote, o guerreiro e o poeta. Conhecer, matar e criar.” 

Parece loucura, mas no seculo xxi esses ideais contrailuministas continuam 
a ser encontrados em uma surpreendente variedade de movimentos culturais e 
intelectuais. A no^ao de que devemos aplicar nosso raciocinio coletivo em prol 
da prosperidade e da redu^ao do soffimento e considerada tola, ingenua, debil, 
racanha. Mencionarei algumas das alternativas populares a razao, ciencia, huma- 
nismo e progresso; elas reaparecerao em outros capitulos, e na parte hi do livro 
eu as confrontarei diretamente. 

A mais obvia e a fe religiosa. Ter fe em algo significa acreditar nisso sem uma 
boa razao; portanto, por defini^ao a fe na existenda de entidades sobrenaturais 
conflita com a razao. As religioes tambem colidem com o humanismo toda vez 
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que elevam algum bem moral adma do bem-estar dos seres humanos — por 
exemplo, na aceita^ao de um Salvador divino, na ratifica^ao de uma narrativa 
sagrada, na imposigao de rituais e tabus, na conversao de outras pessoas para 
fazerem o mesmo, e puni^ao ou demoniza^ao de quem nao o fizer. Alem disso, 
religioes podem bater de frente com o humanismo ao valorizar a alma mais do 
que a vida, o que nao e tao edificante quanto parece. A cren$a em uma vida apos 
a morte implica que riqueza e felicidade nao valem grande coisa, pois a vida na 
Terra e uma porcao infinitesimal da existencia, que coagir pessoas a aceitar a 
salva^ao e fazer-lhes um favor e que o martirio pode ser a melhor coisa que pode 
acontecer a alguem. Quanto as incompatibilidades com a ciencia, temos as legen- 
darias e as atuais, desde Galileu e o julgamento do macaco de Scopes* ate as 
pesquisas com celulas-tronco e as mudangas climaticas. 

Uma segunda ideia contrailuminista e a de que as pessoas sao celulas descar- 
taveis de um superorganismo — cla, tribo, grupo etnico, religiao, ra^a, classe, 
nagao — e que o bem supremo e a gloria dessa coletividade, e nao o bem-estar 
dos membros que a compoem. Um exemplo obvio e o nacionalismo, no qual o 
superorganismo e o Estado-na^ao, isto e, um grupo etnico com um governo. 
Vemos o conflito entre nacionalismo e humanismo em lemas patrioticos morbi- 
dos como Dulce et decorum est pro patria mori " (E doce e honroso morrer pela 
patria) e Felizes os que que com fe resplandecente abraf am juntas a morte e a 
vitoria . Ate o menos tetrico lema de John F. Kennedy — "Nao pergunte o que 
seu pais pode fazer por voce, mas o que voce pode fazer pelo seu pais” — deixa 
clara a tensao. 

Nao se deve confundir nacionalismo com valores civicos, espirito publico, 
responsabilidade social ou orgulho cultural. Os humanos sao uma especie sodal, 
e o bem-estar de cada individuo depende de padroes de coopera^ao e harmonia 
que abrangem uma comunidade. Quando uma “na^ao” e concebida como um 
contrato social tadto entre pessoas que compartilham um territorio, nos moldes 
de uma associa^ao condominial, e um meio essencial para promover a prosperi- 
dade de seus membros. E, obviamente, e admiravel que um individuo sacrifique 
seus rnteresses pessoais em favor dos interesses de muitos. Mas outra coisa e 


* Famoso julgamento do professor americano de ensino medio John Scopes por ensinar a teoria da 
evolu^ao quando a lei do estado do Tennessee proibia a divulga^ao de ideias contrarias ao 
criacionismo. (N. T.) 
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forgar uma pessoa a fazer o sacrificio supremo em beneficio de um Hder carisma- 
tico, um retangulo de tecido ou cores num mapa. Tampouco e doce e honroso 
abra$ar a morte para impedir que uma provincia se separe, expandir uma esfera 
de influencia ou empreender uma cruzada irredentista. 

Religiao e nacionalismo sao causas tlpicas de conservadorismo politico e 
continuam a afetar o destino de bilhoes de pessoas nos paises sob sua influencia. 
Muitos colegas de esquerda aplaudiram quando souberam que eu estava escre- 
vendo um livro sobre razao e humanismo, saboreando a perspectiva de um arse¬ 
nal de argumentos contra a direita. Contudo, nao muito tempo atras a esquerda 
era simpatica ao nacionalismo, quando vinha fundido a movimentos marxistas 
de liberta^ao. E muitos na esquerda apoiam os politicos identitarios e os partida- 
rios da justica social que menosprezam os direitos individuals e privilegiam o 
igualamento das condi^oes de ra<;a, classe e genero, vistos como competidores 
em um jogo de soma zero. 

A religiao tambem tern defensores nas duas metades do espectro politico. 
Ate mesmo autores que nao aceitam defender o conteudo literal de cren^as reli- 
giosas podem defender ferozmente a religiao e hostilizar a ideia de que a ciencia 
e a razao tern algo a dizer sobre a moralidade (a maioria desses autores nao mos- 
tra sequer ter conscience de que o humanismo existe). 5 Os defensores da fe ga- 
rantem que a religiao tern o mandato exclusivo para questoes sobre o que real- 
mente importa. Ou que, embora nos, pessoas refinadas, nao precisemos de 
religiao para ser morais, as massas prolificas precisam. Ou que, apesar do fato de 
que todos estariam melhor sem a fe religiosa, e inutil debater sobre o lugar da 
religiao no mundo porque a religiao e parte da natureza humana, motivo por que, 
zombando das esperangas iluministas, ela se mostra mais tenaz do que nunca. No 
capltulo 23 examinarei todas essas afirma0es. 

A esquerda tende a simpatizar com outro movimento que subordina os in- 
teresses humanos a uma entidade transcendente: o ecossistema. O quixotesco 
Movimento Verde ve a capta^ao de energia pelos seres humanos nao como um 
modo de resistir a entropia e promover a prosperidade das pessoas, e sim como 
um crime hediondo contra a natureza, que far a justica com uma vinganga medo- 
nha na forma de guerras por recursos, polui^ao do ar e da agua e mudan^a clima- 
tica aniquiladora da civiliza^ao. Nossa salva^ao depende de nos arrependermos, 
repudiarmos a tecnologia e o cresciraento economico e revertermos a um modo 
de vida mais simples e natural. Obviamente, nenhuma pessoa bem informada 
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pode negar que danos a sistemas naturals pela atividade humana sao prejudiciais 
e que, se nao tomarmos providencias, podem tornar-se catastroficos. A questao 
e se uma sociedade complexa, tecnologicamente avan^ada, esta condenada a nao 
tomar providencias. No capitulo 10 examinarei um ambientalismo humamstico, 
mats ilumimsta do que quixotesco, as vezes chamado de ecomodernismo ou eco- 
pragmatismo. 6 

_ AS P r6 P rias ideologias politicas de esquerda e de direita tornaram-se reli- 
gioes secular es que proporcionam as pessoas uma comunidade de irmaos com 
uma afinidade de ideias, um catecismo de cren^as, uma demonologia populosa 
e uma confian ? a beatifica na virtude de sua causa. No capitulo 21 veremos como 
a ideologia politica prejudica a razao e a ciencia. 7 Ela enevoa o discernimento, 
mflama uma mentalidade tribal primitiva e desvia seus adeptos de uma com- 
preensao mais sensata das maneiras de melhorar o mundo. Em ultima analise, 
nossos maiores inimigos nao sao os adversarios politicos, e sim a entropia, a 
evolu^ao (na forma de pestilencia e de falhas na natureza humana) e, sobretudo, 

a ignorancia — uma defiriencia de conhecimento sobre modos melhores de so- 
lucionar nossos problemas. 

Os dots ultimos movimentos contrailuministas desconsideram a linha divi- 
sona entre esquerda e direita. Por quase dois s&ulos. uma grande variedade de 
autores proclamou que a civilizaqao moderna, longe de usufruir o progresso, 
dedina a olhos vistos e esta a beira do colapso. Em A ideia de decadencia na histiria 
ocidental, o historiador Arthur Herman enumera dois seculos de profetas do fim 
do mundo que soaram o alarme da degenerafao racial, cultural, poKtica ou eco- 
logica. Ao que parece, ja faz um bom tempo que o mundo esta acabando. 8 

Uma forma de decadentismo deplora o nosso Prometeu que brinca com a 
tecnologia.’ Quando roubamos o fogo dos deuses, so demos a nossa especie o 
meio para por fim a propria existenda, no minimo envenenando o meio ambien- 
te, mas tambem deixando soltos no mundo armas nucleares, nanotecnologia, 
ciberterrorismo, bioterrorismo, intehgencia artificial e outras ameaqas 4 existen- 
cia (capitub 19). E, mesmo que a nossa civilizaqao tecnologica consiga escapar 
da amquilaqao pura e simples, esta descambando para uma distopia de violencia 
e injustiqa: um admiravel mundo novo de terrorismo, drones, trabalho semies- 

cravo, gangues, trifico, refugiados, desigualdade, dberbuUying, ataques sexuais 
e crimes de odio. 

Outra variedade de decadentismo aflige-se com o problema oposto: nao que 
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a modernidade tenha tornado a vida dura e perigosa demais, e sim que a tornou 
demasiado agradavel e segura. Segundo esses criticos, saude, paz e prosperidade 
sao distragoes burguesas que nos afastam daquilo que realmente importa na vida. 
Ao nos proporcionar esses prazeres filistinos, o capitalismo tecnologico so con- 
denou as pessoas a urn vazio aniquilador da alma, atomizado, conformista, con- 
sumista, materialista, influenciavel, desarraigado, rotinizado. Em sua existencia 
absurda, as pessoas sofrem de alienagao, angustia, anomia, apatia, fe equivocada, 
tedio, mal-estar e nausea; sao homens ocos comendo seus almogos nus no ter- 
reno baldio esperando Godot”. 10 (Examinarei essas ideias nos capitulos 17 e 18.) 
No crepusculo de uma civilizagao decadente, degenerada, a verdadeira Iibertagao 
sera encontrada nao numa radonalidade esteril ou num humanismo afetado, mas 
em um ser-em-si autentico, heroico, holistic©, organico, sagrado, vital e na von- 
tade de poder. Caso voce se pergunte em que consiste esse heroismo sagrado, 
Friedrich Nietzsche, que cunhou o termo “vontade de poder”, recomenda a vio- 
lencia aristocratica das “bestas louras teutonicas” e dos samurais, vikings e herois 
homericos: “Duros, frios, terriveis, sem sentimentos e sem consciencia, esmagam 
tudo e respingam tudo com sangue”. 11 (Veremos essa moralidade em mais deta- 
lhes no ultimo capitulo.) 

Herman observou que os intelectuais e artistas que predizem o colapso da 
civilizagao reagem a sua profecia de um dentre dois modos. Os pessimistas histo- 
ricos temem a queda, mas lamentam serem impotentes para impedi-la. Os pessi¬ 
mistas culturais a saudam “com um demoniaco schadenfreude".* A modernidade 
esta tao falida que nao pode ser melhorada, apenas transcendida, eles dizem. Dos 
escombros de seu colapso emergira uma nova ordem que so pode ser superior. 

Uma ultima alternativa ao humanismo iluminista critica a defesa da ciencia. 
Podemos chamar isso de Segunda Cultura, na linha de C. P. Snow: essa e a visao 
de mundo de muitos intelectuais literarios e criticos culturais, que contrasta com 
a Primeira Cultura da ciencia. 12 Snow criticou a cortina de ferro entre as duas 
culturas e clamou por maior integragao da ciencia na vida intelectual. Nao era 
apenas o fato de a ciencia ser “em sua profundidade, complexidade e articulagao 
intelectual a mais bela e fascinante obra coletiva da mente do homem” B Conhe- 
cer a ciencia era um imperativo moral, pois ela podia aliviar o sofrimento em es- 


* Deleite com o sofrimento alheio. (N. T.) 
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cala global curando doengas, alimentando famintos, salvando vidas de criancas e 
maes e permitindo que as mulheres controlassem sua fertilidade, ele argumentou. 

Embora hoje o argumento de Snow pare^a presciente, em 1962 uma famo- 
sa replica do critico literario F. R. Leavis foi tao agressiva que, antes de publica-la, 
a revista The Spectator precisou pedir a Snow que prometesse nao processa-los por 
difama^ao. 14 Depois de comentar sobre a “total carencia de distin^ao intelectual 
e [...] constrangedora vulgaridade de estilo” de Snow, Leavis escarneceu de um 
sistema de valores no qual o “padrao de Adda” e o criterio supremo e eleva-lo e o 
grande objetivo. 15 Como alternativa, sugeriu que “ao compreender a grande lite- 
ratura, descobrimos em que, no fundo, acreditamos de fato. Para que... essencial- 
mente para que? De que vive o homem? — essas sao questoes eficazes e revela- 
doras do que so posso chamar de profundidade religiosa de pensamento e 
sentimento”. (Qualquer um cuja “profundidade de pensamento e sentimento” se 
estenda a uma mulher de um pais pobre que viveu para ver seu recem-nascido 
porque seu padrao de vida elevou-se, e entao multiplique essa solidariedade por 
algumas centenas de milhoes, poderia se perguntar por que “compreender a gran¬ 
de literatura” seria moralmente superior a “elevar o padrao de vida” como crite¬ 
rio para aquilo “que, no fundo, acreditamos de fato” — ou por que, afinal, as duas 
coisas tern de ser vistas como alternativas conflitantes.) 

Como veremos no capitulo 22, a perspectiva de Leavis pode ser encontrada 
hoje em uma vasta parcela da Segunda Cultura. Muitos intelectuais e criticos 
menosprezam a ciencia como nada alem de um remedio para problemas corri- 
queiros. Escrevem como se o consumo da arte da elite fosse o bem moral supre¬ 
mo. Sua metodologia para buscar a verdade consiste nao em elaborar hipoteses 
e citar evidences, mas em emitir pronunciamentos extraidos do seu escopo de 
erudi^ao e de um habito vitalicio de leitura. Revistas intelectuais criticam regu- 
larmente o “cientificismo”, a intrusao da ciencia no territorio das humanidades, 
por exemplo, na politica e nas artes. Em muitas faculdades e universidades, a 
ciencia e apresentada nao como a busca de explicates verdadeiras, e sim como 
apenas mais uma narrativa ou mito. Costuma-se culpar a ciencia pelo racismo, 
pelo imperialismo, pelas guerras mundiais e pelo Holocausto. E ela e acusada de 
roubar o encantamento da vida e destituir os seres humanos de liberdade e dig- 
nidade. 

Portanto, o humanismo iluminista esta longe de agradar a todos. A ideia de 
que o bem supremo e usar o conhecimento para aprimorar o bem-estar humano 
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r.ao entusiasma as pessoas. Explicates profundas sobre o universo, o planeta, a 
vida, o cerebro? Se nao contiverem magia, nao queremos acreditar nelas. Salvar 
a vida de bilboes, erradicar doencas, alimentar os famintos? Que tedio! Pessoas 
estendendo sua compaixao a toda a humanidade? Nao e bom o bastante que¬ 
remos que as leis dafisica se importem conosco! Longevidade, saude, compreen- 
sao, beleza, liberdade, amor? A vida precisa ser mais do que isso! 

O que mais fica atravessado na garganta, entretanto, e a ideia do progresso. 
Mesmo quern acha uma boa ideia, em teoria, usar o conhecimento para aprimo- 
rar o bem-estar garante que isso nunca funcionara na pratica. E diariamente o 
r.oticiario corrobora em profusao esse ceticismo: o mundo e retratado como um 
vale de lagrimas, uma historia triste, um pantano de desesperan^a. Como nenhu- 
ma defesa da razao, ciencia e humanismo teria valor algum se, 250 anos depois 
io Uuminismo, nao estivessemos em melhor situa^ao que os nossos ancestrais da 
Idade das Trevas, e por uma avalia^ao do progresso humano que precisamos 
romegar a argumenta^ao. 
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4. Progressofobia 


Intelectuais odeiam o progresso. Intelectuais que se intitulam “progressistas” 
odeiam muito o progresso. Nao sao os frutos do progresso que eles odeiam, veja 
bem: a maioria dos doutos, criticos e seus leitores bien-pensants usa computador 
em vez de pena e tinteiro, e prefere submeter-se a uma cirurgia com anestesia em 
vez de sem. E a ideia de progresso que exaspera a classe loquaz — a cren^a ilumi- 
nista de que, entendendo o mundo, podemos melhorar a condi^ao humana. 

Para expressar seu desdem, eles criaram todo um lexico de injurias. Se voce 
acha que o conhecimento pode ajudar a resolver problemas, entao tern uma “fe 
cega” e uma “crenca quase religiosa” na “superstigao ultrapassada” e na “falsa 
promessa” do “mito” da “marcha a frente” do “progresso inevitaver. Voce e um 
“animador da torcida” do “vulgar empreendedorismo americano”, com o “eufo- 
rico” espirito da “ideologia empresarial” do “Vale do Silicio” e da “Camara de 
Comercio”. Voce e um “historiador Whig”,* um “otimista ingenuo”, uma “Polia- 
na” e, obviamente, um “Pangloss”, uma versao moderna do filosofo do Candido 
de Voltaire, para quern “tudo e para o melhor no melhor dos mundos possiveis”. 

’ Estilo de historiografia que apresenta o passado como uma marcha inexoravel em dire^ao ao 
urogresso e a liberdade, criticado como teleologico. (N. T.) 
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Na verdade, o professor Pangloss e o que hoje definiriamos como um pessi¬ 
mists Um otimista moderno acredita que o mundo podera ser muito, muito me- 
lhor do que e hoje. Voltaire satirizava nao a esperanqa de progresso do Iluminis- 
mo, mas seu oposto, a racionalizaqao religiosa do sofrimento, chamada teodiceia, 
segundo a qual Deus nao tem escolha a nao ser permitir epidemias e massacres 
porque um mundo sem essas coisas e metafisicamente impossivel. 

Epitetos a parte, a ideia de que o mundo e melhor do que ja foi e pode tor- 
nar-se amda melhor saiu de moda entre a intelectualidade muito tempo atras. Em 
A ideia de decadenda na histdria oddental, Arthur Herman mostra que profetas do 
apocalipse sao os astros do curriculo de ciencias humanas; entre eles temos Nie¬ 
tzsche, Arthur Schopenhauer, Martin Heidegger, Theodor Adorno, Walter Ben¬ 
jamin, Herbert Marcuse Jean-Paul Sartre, Frantz Fanon, Michel Foucault, Edward 
Said, Cornel West e um coro de ecopessimistas. 1 Herman faz um levantamento 
da paisagem mtelectual do final do seculo xx e lamenta a “saida de cena” dos 
“ilustres expoentes” dohumanismoiluminista, aqueles que acreditavam que ‘co¬ 
mo as pessoas geram conflitos e problemas na sociedade, tambem podem resolve- 
-los”. Em Historia da ideia de progresso, o sociologo Robert Nisbet concorda: “O 
cetiasmo quanto ao progresso do Ocidente, antes restrito a um numero muito 
pequeno de intelectuais do seculo xix, cresceu e se difundiu nao apenas pela gran¬ 
de maioria dos intelectuais neste ultimo quarto de seculo, mas tambem para 
muitos milhoes de outras pessoas no Ocidente”. 2 

Sim, nao sao apenas os que ganham a vida intelectualizando que acham que 
o mundo vai de mal a pior. Sao tambem as pessoas comuns quando entram no 
modo mtelectualoide. Ha tempos os psicologos sabem que as pessoas tendem a 
ver a propna vida com otimismo: acham que para elas e menor a probabilidade 
de se tornarem vitimas de um divorcio, uma demissao, um acidente, uma doenqa 

ou um enme. Mas mude a pergunta da vida da pessoa para a sua sociedade e ela se 
transforma de Poliana em 16.* 

Os pesquisadores de opiniao publica chamam isso de disparidade de otimis¬ 
mo. 3 Por mais de duas decadas, em tempos bons e ruins, quando pesquisadores 
perguntaram aos europeus se a sua situaqao economica pessoal seria melhor ou 
pior no ano seguinte, a maioria respondia que iria melhorar; porem, quando a 

* 16 e um burro cmzento, personagem da turma do Ursinho Pooh, conhecido por ser pessimista e 
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pergunta era sobre a situacao economica de seu pais, a maioria dizia que iria 
piorar. 4 A maior parte dos britanicos considera a imigracao, a gravidez na adoles- 
cencia, o lixo nas ruas, o desemprego, o crime, o vandalismo e as drogas um 
problema no Reino Unido como um todo, enquanto poucos acham que sao pro- 
blemas em sua regiao. 5 Na maioria dos paises, a qualidade ambiental tambem e 
vOnsiderada pior no pais do que na comunidade e pior no mundo do que no pais. 6 
Em quase todos os anos, de 1992 a 2015, uma era na qual a taxa de crimes violen- 
-os despencou, a maioria dos americanos disse aos pesquisadores que a crimina- 
udade estava em alta. 7 Em fins de 2015, grandes maiorias em onze paises desen- 
• olvidos disseram que o mundo esta piorando", e na maior parte dos ultimos 
quarenta anos uma substancial maioria dos americanos afirmou que o pais esta 
seguindo na diregao errada". 8 

Sera que eles tern razao? O pessimismo esta certo? Poderia o estado do mun- 
_o afundar sem parar, como as listras de um poste de barbearia, que dao a ilusao 
_e girar sempre para baixo? E facil entender por que as pessoas se sentem assim: 
.odo dia o noticiario vem repleto de informes sobre guerra, terrorismo, crime, 
roluigao, desigualdade, uso abusivo de drogas e opressao. E nao estamos falando 
r j nas manchetes; sao tambem os editoriais e as reportagens mais extensas. As 
rapas de revista alertam sobre iminentes anarquias, pragas, epidemias, colapsos 
c ^ntas crises (na agricultura, saude, aposentadoria, assistencia social, energia, 
-rficit) que os redatores sao obrigados a usar termos cada vez mais veementes no 
.-gar da redundante "crise grave". 

Independentemente de o mundo estar ou nao piorando de verdade, a natu- 
. eza das noticias interage com a natureza da cogni^ao para nos fazer pensar que 
-jzi. O noticiario fala de coisas que acontecem, nao de coisas que nao acontecem. 
»_nca vemos um jornalista dizer para a camera “Falamos ao vivo de um pais 
—.e nao eclodiu uma guerra — ou de uma cidade que nao foi bombardeada, 
de uma escola onde nao aconteceu um ataque a tiros. Enquanto as coisas ruins 
- .a 3 tiverem desaparecido da face da Terra, sempre havera incidentes o bastante 
* preencher o noticiario, ainda mais quando bilboes de celulares transformam 
_ -naior parte da popula^ao mundial em reporteres policiais e correspondentes 
~r guerra. 

Alem disso, entre as coisas que acontecem, as positivas e as negativas seguem 
-. nologias diferentes. O noticiario, longe de ser “um primeiro esboco da histo- 
na . lembra mais os comentarios de programas de esportes para cada partida: 


63 



concentra-se em eventos isolados, em geral os que ocorreram desde a ultima 
edi^ao (antigamente, no dia anterior; hoje, segundos antes ). 9 Coisas ruins podem 
acontecer rapidamente, mas coisas boas nao se fazem em um dia; por isso, nao 
ocorrem em sincronia com o ciclo do noticiario. Johan Galtung, que faz pesquisas 
sobre a paz, salientou que, se um jornal fosse publicado apenas de cinquenta em 
cinquenta anos, nao noticiaria meio seculo de fofocas sobre celebridades ou es- 
candalos politicos. Informaria sobre as mudancas globais mais importantes, como 
o aumento na expectativa de vida . 10 

A natureza do noticiario tende a distorcer a visao de mundo das pessoas 
devido a falha mental que os psicologos Amos Tversky e Daniel Kahneman cha- 
mam de heuristica da disponibilidade: as pessoas estimam a probabilidade de um 
evento ou a frequencia de um tipo de coisa pela facilidade com que esses tipos de 
caso lhes vem a mente . 11 Em muitas ocasioes na vida, essa e uma regra pratica 
util. Eventos frequentes deixam tracjos de memoria mais fortes, por isso lembran- 
?as mais fortes geralmente indicam eventos mais corriqueiros: voce de fato esta 
pisando em terreno solido quando supoe que nas cidades os pombos sao mais 
comuns do que os papafigos, apesar de recorrer as suas memorias de encontros 
com esses animais, e nao a um censo de aves. Contudo, sempre que uma lem- 
branga aparece no alto da lista de resultados do mecanismo de busca da mente 
por outras razSes que nao a frequencia — porque e recente, vivida, sangrenta, 
nitida ou perturbadora —, as pessoas superestimarao sua probabilidade no mun¬ 
do. Na lingua inglesa, quais palavras sao mais numerosas, as que come$am com 
k ou as que tern k na terceira posi^ao? Muitos falantes do ingles acham que sao as 
primeiras. Na verdade, porem, existem tres vezes mais palavras com k na terceira 
positjao (ankle, ask, awkward, bake, cake, make, take...), mas as palavras sao recu- 
peradas na memoria por seus sons iniciais, por isso keep, kind, kill, kid e king tern 
maior probabilidade de vir a mente com mais prontidao. 

Os erros de disponibilidade sao uma fonte comum de tolices no raciocinio 
humano. Calouros do curso de medicina interpretam toda erupcao na pele como 
sintoma de uma doen^a exotica, e turistas nao entram na agua depois de terem 
ouvido falar de um ataque de tubarao ou de terem acabado de assistir ao filme de 
Spielberg com esse tituloN Desastres de aviao sempre viram noticia, mas aciden- 
tes de carro, que matam muito mais pessoas, dificilmente sao noticiados. Nao e 
de surpreender que muitas pessoas tenham medo de viajar de aviao, mas quase 
nenhuma se apavore com a ideia de dirigir um carro. As pessoas pensam que os 
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tornados (que matam cerca de cinquenta americanos por ano) sao uma causa de 
morte mais comum do que a asma (que mata mais de 4 mil americanos por ano), 
presumivelmente porque os tornados dao mais audiencia na televisao. 

E facil ver por que a heuristica da disponibilidade, insuflada pela politica da 
midia “Se tem sangue, a noticia e boa”, pode induzir um sentimento de pessimis- 
mo quanto ao estado do mundo. Pesquisadores dos meios de comunicaqao que 
computam varios tipos de noticias ou apresentam aos editores um cardapio de 
possiveis reportagens para ver quais escolherao e como as exibirao confirmam 
que, mantendo os eventos constantes, os responsaveis pelo que vai ser noticiado 
preferem a cobertura negativa a positiva. 13 Isso, por sua vez, fornece uma formu¬ 
la facil para os pessimistas na pagina de editorial: fa^a uma lista das piores coisas 
que estao acontecendo em qualquer parte do planeta nesta semana e teremos 
uma defesa impressionante do argumento de que a civilizacao nunca esteve tao 
ameacada quanto agora. 

As consequencias de noticias negativas tambem sao negativas. O publico que 
as recebe em profusao, longe de ficar mais bem informado, torna-se descalibrado. 
Essas pessoas se preocupam mais com a criminalidade mesmo quando os indices 
estao caindo, e as vezes se desligam por completo da realidade: uma pesquisa de 
2016 revelou que a grande maioria dos americanos acompanlia atentamente as 
noticias sobre o Estado Islamico (ei), e 77% concordam que "os militantes islami- 
cos em a$ao na Siria e Iraque representam uma ameaqa grave a existencia ou 
sobrevivencia dos Estados Unidos” — uma crenca nada menos do que delirante. 14 
Os consumidores de noticias negativas fleam deprimidos, como seria de esperar: 
um levantamento recente da literatura especializada citou “percep^ao erronea de 
risco, ansiedade, niveis de humor mais baixos, desamparo aprendido, desprezo e 
hostilidade pelos outros, dessensibiliza^ao e, em alguns casos, [...] recusa total a 
ver o noticiario”. 15 E se tornam fatalistas, dizem coisas como “Para que votar? 
Nao ajuda nada”, ou "Eu poderia doar dinheiro, mas na semana que vem vai 
haver outra crian^a morrendo de fome”. 16 

Sabendo como os habitos jornalisticos e os vieses cognitivos agravam-se 
mutuamente, como podemos avaliar com sensatez o estado do mundo? A respos- 
ta e: contando. Quantas pessoas sao vitimas de violencia em proporqao ao nume- 
ro de seres humanos vivos? Quantas estao doentes, quantas sao vitimas da fome, 
quantas sao pobres, quantas sao oprimidas, quantas sao analfabetas, quantas sao 
infelizes? E esses numeros estao aumentando ou diminuindo? A perspectiva quan- 
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titativa, apesar de sua aura nerd, e na verdade a mais moralmente iluminista, pois 
trata todas as vidas humanas como dotadas do mesmo valor, em vez de privilegiar 
as pessoas que nos sao proximas ou as que sao mais fotogenicas. E traz a esperan- 
ga de que possamos identificar as causas do soffimento e, assim, descobrir quais 
medidas tem maior probabilidade de reduzi-lo. 

Esse foi o objetivo de meu livro Os anjos born da nossa natureza, de 2011, no 
qual apresentei uma centena de graficos e mapas mostrando que a violencia e as 
condigoes que a promovem declinaram ao longo da historia. Para ressaltar que os 
declinios ocorreram em epocas diferentes e tiveram causas distintas, eu os nomeei. 
O "Processo de Pacifica<;ao" foi uma redu^ao em cinco vezes na taxa de mortes 
decorrentes de ataques e inimizades tribais, a consequencia de Estados exercendo 
controle eficaz sobre um territorio. O "Processo Civilizador ’ foi uma redu^ao em 
quarenta vezes nas taxas de homiddio e outros crimes violentos, decorrente da 
consolidagao do estado de direito e de normas de autocontrole nos primeiros 
tempos da Europa moderna. ‘Revolugao Humanitaria” e outro nome para a abo- 
Ii^ao da escravidao, perseguigao religiosa e castigos crueis na era iluminista. ‘‘Lon¬ 
ga Paz” e o termo com que os historiadores designam o declinio da guerra entre 
grandes potencias e das guerras civis apos a Segunda Guerra Mundial. Depois do 
fim da Guerra Fria, o mundo tem desfrutado de uma ‘‘Nova Paz", com menos 
guerras civis, genocidios e autocracias. E, desde os anos 1950, uma avalanche de 
Revolucoes por Direitos percorre o planeta: direitos civis, direitos das mulheres, 
direitos dos homossexuais, direitos das crian^as, direitos dos animais. 

Poucos desses declinios sao contestados por especialistas que estao a par dos 
numeros. Os estudiosos da criminologia historica, por exemplo, concordam que 
os homicidios despencaram depois da Idade Media, e os analistas de relates in- 
ternacionais estao mais do que dentes da redu^ao do numero de guerras impor- 
tantes apos 1945. No entanto, a maioria das pessoas leigas do mundo surpreende- 
-se ao saber desses fatos. 17 

Pensei que um desfile de graficos com o tempo no eixo horizontal, a conta- 
gem de corpos ou outras medidas de violencia no vertical, e uma linha sinuosa 
descendo do alto a esquerda ate embaixo a direita cur aria o publico do vies da 
disponibilidade e o persuadiria de que, pelo menos nessa esfera do bem-estar, o 
mundo progrediu. Mas as perguntas e obje^oes das pessoas me fizeram ver que 
a resistencia a ideia de progresso e ainda mais poderosa do que falacias estatisticas. 
Obviamente, qualquer conjunto de dados e um reflexo imperfeito da realidade; 
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portanto e legitimo questionar se os numeros sao de fato acurados e representa- 
tivos. Contudo, as objecoes revelaram nao apenas um ceticismo com rela^ao aos 
dados, mas tambem um despreparo para a possibilidade de a condi^ao humana 
melhorar. Muita gente nao possui as ferramentas conceituais para avaliar se hou- 
ve ou nao progresso; a propria ideia de que as coisas podem melhorar nao faz 
sentido para essas pessoas. Eis algumas versoes estilizadas de dialogos que tive 
com muitos dos questionadores. 

Entdo a violencia declinou linearmente desde o comego da histona! Impressionante! 

Nao, nao “linearmente” — seria espantoso se qualquer medida do compor- 
tamento humano, com todas as suas vicissitudes, declinasse de forma regular 
segundo uma quantidade constante por unidade de tempo, decada apos decada 
e seculo apos seculo. E tambem nao monotonicamente (o que talvez os questio¬ 
nadores tivessem em mente): isso significaria que essa medida sempre declmaria 
ou se manteria igual, e nunca aumentaria. Curvas historicas reais mostram osci- 
lagoes, subidas, picos e as vezes guinadas vertiginosas. Entre os exemplos temos 
as duas guerras mundiais, uma explosao da criminalidade em paises ocidentais 
desde meados dos anos 1960 ate o comedo dos 1990 e uma alta substancial em 
guerras civis no mundo em desenvolvimento na esteira da descolomza<;ao nos 
anos 1960 e 1970. O progresso consiste em tendencias da violencia, nas quais 
essas flutuagoes sao sobrepostas: uma queda brusca ou um declmio lento, um 
retorno a uma linha de base baixa apos uma alta temporaria. Nem sempre o 
progresso pode ser monotonico, pois as solu<;6es para problemas criam novos 
problemas. 18 Mas o progresso pode ser retomado quando os novos problemas 


forem resolvidos. 

A proposito, o carater nao monotonico dos dados sociais fornecem uma 
formula facil para os meios de comunica^ao acentuarem o lado negativo. Se forem 
desconsiderados todos os anos nos quais um indicador de algum problema decli- 
nou e cada subida for informada (ja que, afmal de contas, ela e “noticia”), os lei- 
-ores terao a impressao de que a vida vai cada vez pior em vez de melhor. Nos 
seis primeiros meses de 2016, o New York Times usou esse truque por tres vezes, 
com numeros sobre longevidade e mortes por suicidio e acidentes de automovel. 


Ora, se os niveis de violencia nem sempre caem, isso significa que sao dclicos; por- 
.nto, mesmo que estejam baixos neste momento, e so questdo de tempo para que voltem 


a subir. 

Nao. As mudan^as ao longo do tempo podem ser estatisticas, com flutuagoes 
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imprevisiveis, sem ser dclicas, isto e, sem oscilar como urn pendulo entre dors 
extremos. Em outras palavras, mesmo que seja possivel ocorrer uma reversao a 
qualquer momento, isso nao significa que ela se torna mais provavel com o passar 
do tempo. (Muitos investidores perderam tudo porque apostaram em urn ciclo 
economico” — urn termo muito mal escolhido — que na verdade consiste em 
guinadas imprevisiveis.) O progresso pode ocorrer quando as reversoes de uma 
tendencia positiva tornam-se menos frequentes, menos pronunciadas ou, em al- 
guns casos, cessam totalmente. 

Como voce pode dizer que a violencia diminuiu ? Ndo leu sobre o tiroteio na escola 
(ou o homem-bomba, ou o ataque com granada , ou a briga de torcidas dejutebol, ou o 

esfaqueamento na pista de danga) no noticiario de hoje? 

Declinionao quer dizer desaparecimento. (Aafirroapio x>y e diferente 
da afirma^ao "y = 0”.) Uma coisa pode diminuir muito sem desaparecer por 
complete. Isso significa que o nivel de violencia no dia de hoje e total-menu irrele- 
vante para a questao de a violencia ter ou nao dedinado ao longo da histona. O 
unico modo de responder a essa pergunta e comparar o nivel de violencia atual 
com o nivel de violencia no passado. E, sempre que voce examina o nivel de vio¬ 
lencia no passado, encontra-o muito alto, apesar de nao estar tao fresco na me- 
moria quanto a manchete da manha. 

Todas essas estatisticas bonitinhas sobre a queda da violencia ndo sigmficam nada 
se voce for uma das vitimas. 

Certo, mas elas significant que e menor a probabilidade de voce ser uma 
vitima. Por essa razao, sao importantissimas para os milhoes de pessoas que nao 
sao vitimas, mas teriam sido se as taxas de violencia tivessem permanecido iguais. 

Entdo voce estd dizendo que todos podemosficar sossegados porque a violencia vai 

aedbar por si mesma. 

Ilogico, capitao. Se voce vir que um monte de roupa suja diminuiu, isso nao 
significa que as roupas se lavaram sozinhas. Significa que alguem as lavou. Se um 
tipo de violencia diminuiu, entao alguma mudan^a no meio social, cultural ou 
material causou o declinio. Se as conduces persistirem, a violencia pode perma- 
necer baixa ou decrescer ainda mais; do contrario, nao caira. Por isso e importan- 
te descobrir quais sao as causas, para que possamos tentar intensifica-las e aplica- 
-las de modo mais abrangente a fim de assegurar que o declinio da violencia 

continue. 
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rnzer que a violencia diminuiu e ser ingenue, sentimental, idealism, quixotesco, 

credulo, utopico, polidnico, panglossiano. 

mo Examinar dados que mostram um declinio da violencia e afirmar q 

"a violencia diminuiu” e constatar um fato. Examinar dados que mostram que 
a violencia diminuiu e dizer "a violencia aumentou" e delrrar. Desconsiderar 
dados sobre a violencia e insistir que "a violencia aumentou" e ser um tgnoran- 

" e “nulnto as acusa ? 6es de quixotesco. posso replicar com certa confian ? a. 
Tambem sou autor do nada quixotesco e antiutopico Tabula rasa: A negafao con- 
-mnordnea da nature,a Humana, livro no qual afirmei que a evolu ? ao equtpou os 
seres humanos com varias motivates destrutivas como cobiqa, luxuna, domt- 
-ancia. vingan ? a e autoengano. Mas actedito que as pessoas tambem sao muntdas 
te um senso de solidariedade, de uma capacidadepara refleur sobre seu sofom - 
-o e de faculdades de conceber e compartilhar novas ide.as - os anjos bons a 
-ossa natureza, nas palavras de Abraham Lincoln. Somente examinando os fatos 
nodemos saber em que grau os nossos anjos bons prevalent sobre os nossos 

"iemonios interiors em determinada epoca e lugar. 

Como voce vode prever que a violencia continuard a diminmr? 

A afirma ? ao de que determinada medida da violencia declmou nao e uma 
-eoria", e sim a observa ? ao de um fato. E, sim. o fato de que uma medida mudou 
-om o passar do tempo ido e sindnimo de uma previsao de que contmuara a 
mudar nessa dire ? ao o tempo todo e pata sempre. Como se exige que seja dno 
nos andneios de investimentos, o desempenho passado nSo e garantia 

' DS toele, de que adiantam todos esses grdficcs e andlises? Uma teoria cientifica 

Jatemdefazersuposifdespassivdsdesertestadas f 

Uma teoria cientifica faz previsoes em expenmentos nos quais as mfluen 
causais sao controlada, Nenhuma teoria pode fazer uma predt ? ao sobre o man- 
te como um todo. com 7 bilhoes de pessoas disseminando ideias vtrats em 
rlobais e interagindo com cidos caoticos de chma e recursos. Declarar o que o 
teturo reserva em um mundo incontroldvel. e sent saber a razao de os evenms 
-correrem como ocorrem. nao e previsao, e profeaa, e, como o serva 
Deutsch: "A mais importante de todas as limitaqoes a cria 9 ao de ’ e 

r.ao sermos capazes de profetizar: nao podemos prever o conteudo de tdeias q 
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ainda serao concebidas, nem seus efeitos. Essa limita ? ao nao e apenas condizente 
com o cresdmento ilimitado do conhecimento: e acarretada por ele . 19 

Obviamente, a incapacidade de profetdzar nao e pretexto para desconsiderar 
os fatos. Uma melhora em alguma medida do bem-estar humano sugere que, de 
modo geral, mais coisas foram impelidas na dire^ao certa do que na dire^ao er- 
rada. Se devemos ou nao esperar que o progresso continue, vai depender de co- 
nhecermos ou nao que formas sao essas e por quanto tempo permanecerao 
atuando. Isso vai variar para cada tendencia. Algumas poderao mostrar-se mats 
condizentes com a lei de Moore (o numero de transistores por chip de computa- 
dor duplica a cada dois anos) e dar margem a confian^a (mas nao certeza) de que 
os frutos do engenho humano se acumularao e o progresso continuara. Algumas 
podem ser como o mercado de a$6es e pressagiar fluma^oes de curto prazo, mas 
ganhos de longo prazo. Destas, algumas podem refletir uma distnbui^ao estatis- 
tica de “cauda gorda”, na qual eventos extremos, ainda que menos provaveis, nao 
podem ser excluidos. 20 Outras ainda podem ser cicHcas ou caoticas. Nos capitulos 
19 e 21 examinaremos provisoes racionais em um mundo incerto. Por ora, deve¬ 
mos ter em mente que uma tendencia positiva sugere (mas nao prova) que esti- 
vemos fazendo alguma coisa direito e que devemos nos empenhar para identificar 

que coisa e essa e fazer cada vez mais. 

Quando todas essas objegoes sao refutadas, muitas vezes vejo as pessoas 
quebrarem a cabe^a para encontrar algum modo de mostrar que a noticia nao 
pode ser tao boa quanto os dados sugerem. Em desespero, apelam para a se- 

mantica. 

Provocagao m internet nao e uma forma de violencia ? Mineragdo a ceu aberto nao 
e uma forma de violenciai Desigualdade ndo e uma forma de violencia? Polmgdo nao e 
uma forma de violencia? Pobreza ndo e uma forma de violencia? Consumismo nao e uma 
forma de violencia? Divorcio ndo e uma forma de violencia? Publicidade nao e uma forma 
de violencia? Estudos estatisticos ndo sdo uma forma de violencia? 

Por mais fascinante que seja uma metafora como expediente retorico, nao 
se trata de um bom modo de avaliar o estado da humanidade. O raciocinio moral 
requer proporcionalidade: maldades proferidas no Twitter podem causar chatea- 
<;ao, mas nao equivalent ao trafico de escravos ou ao Holocausto. Requer tambem 
distinguir retorica de realidade. Invadir um centra de assistencia a vitimas de es- 
tupro e indagar o que esta sendo feito a respeito do estupro do meio ambiente 
nao ajuda nem as vitimas de estupro nem o meio ambiente. Por fim, melhorar o 
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mundo requer compreensao de causa e efeito. Embora institutes morais primi- 
nvas tendam a agrupar todas as coisas ruins e encontrar um vilao culpado por 
:odas, nao existe nenhum fenomeno coerente de “coisas ruins que possamos 
?rocurar entender a fim de eliminar (a entropia e a evolugao as geram em abun- 
dancia). Guerra, crime, polui^ao, pobreza, doenqa e indvilidade sao males que 
codem ter pouco em comum e, se quisermos reduzi-los, nao podemos recorrer 
a logos de palavras que impossibilitam ate mesmo discuti-los individualmente. 


Enumerei essas objeqoes com o objetivo de preparar o caminho para minha 
apresentaqao de outras medidas do progresso humano. A rea<;ao incredula a An- 
ts bons convenceu-me de que nao e apenas a heunstica da disponibilidade que 
:Dma as pessoas fatalistas com relacao ao progresso. Tampouco podemos culpar 
: 3 talmente a predile^ao da midia pelas mas noticias em sua cinica busca pela 
aienqao do publico. Nao: as raizes psicologicas da progressofobia sao mais pro- 
fundas. 

A mais profunda e um vies que foi resumido em um lema: O mal e mais 
forte do que o bem”. 21 Essa ideia pode ser compreendida atraves de uma serie de 
rxperimentos mentais sugerida por Tversky. 22 Quanto voce e capaz de se imaginar 
sentindo-se melhor do que neste momento? Quanto voce e capaz de se imaginar 
sentindo-se pior ? Ao responder a primeira conjectura, a maioria de nos consegue 
unaginar um pouco mais de elasticidade em nossos passos ou de brilho nos olhos, 
—as a resposta a segunda e: infinitamente. Essa assimetria de humor pode sei 
rxplicada por uma assimetria na vida (um corolario da lei da entropia). Quantas 
coisas poderiam acontecer hoje que deixariam voce em uma situa^ao muito me- 
Ihor? Quantas coisas poderiam acontecer que lhe deixariam muito pior? Mais uma 
vez, para responder a primeira pergunta poderiamos citar ganhar na loteria ou 
:er alguma grande sorte, porem a resposta a segunda e: incontaveis. Mas nao 
rrecisamos depender da imagina^ao. A literatura psicologica confirma que as 
ressoas temem muito mais perder do que anseiam por ganhar, que se demoram 
raminando um reves muito mais do que saboreando uma boa sorte, e que se 
magoam muito mais com criticas do que se animam com elogios. (Como psico- 
anguista, sou impelido a acrescentar que a lingua inglesa tern muito mais palavras 
oar a emoqoes negativas do que para positivas.) 23 

Uma exceqao ao vies da negatividade e encontrada na memoria autobiogra- 
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fica. Embora sejamos propensos a recordar tanto eventos ruins quanto bons, a 
coloracao negativa dos infortunios, em especial os que nos acometeram, desbota 
com o tempo. 24 Temos uma tendencia inata a sentir saudade: na memoria huma- 
na, o tempo cura a maioria das feridas. Duas outras ilusoes nos levam ao equivo- 
co de pensar que as coisas nao sao mais como antes: coniundimos os fardos 
crescentes da maturidade e da criagao dos filhos com um mundo menos inocen- 
te, e confundimos um declinio em nossas faculdades com um declinio dos tem¬ 
pos. 25 Como afirmou o colunista Franklin Pierce Adams: Nada e mais responsa- 
vel pelos bons tempos do que uma memoria ruim”. 

A cultura intelectual deveria empenhar-se em contrabalan^ar nossos vieses 
cognitivos, porem no mais das vezes os refor^a. A cura para o vies da disponi- 
bilidade e o pensamento quantitative, mas o professor de literatura Steven Con¬ 
nor observou que “nas artes e humanidades existe um consenso sem exce^oes 
acerca do horroroso avan<;o do dominio dos numeros , 26 Essa acalculia ideo- 
logica, e nao acidental” leva autores a concluir, por exemplo, que, como hoje 
ocorrem guerras e no passado ocorreram guerras, nada mudou porem nao 
reconhecem a diferen^a entre uma era com um punhado de guerras que matam 
coletivamente aos milhares e uma era com dezenas de guerras que mataram 
coletivamente aos milhoes. E isso nao lhes permite avaliar os processos sisterru- 
cos que pouco a pouco acrescentam melhoras incrementais no decorrer de um 
longo tempo. 

A cultura intelectual tambem nao esta equipada para lidar com o vies da 
negatividade. Pelo contrario, nosso estado de alerta para noticias ruins abre um 
mercado para rabugentos profissionais que nos chamam a aten^ao para coisas 
mas que possam ter passado despercebidas. Experimentos mostraram que um 
critico que desanca um livro e visto como mais competente do que um critico 
que elogia a obra, e o mesmo pode valer para os criticos da sociedade. Sempre 
preveja o pior, e sera aclamado profeta”, aconselhou o humorista musical Tom 
Lehrer. Pelo menos desde a epoca dos profetas hebreus, que mesclavam criticas 
sociais com advertencias sobre desastres, o pessimismo e igualado a seriedade 
moral. Os jornalistas acreditam que, ao acentuarem o negativo, estao cumpnndo 
seu dever de vigiar, investigar, informar e afligir os acomodados. E os intelectuais 
sabem que podem alcan^ar a importancia instantanea apontando um problema 
nao resolvido e teorizando que se trata de um sintoma de uma sociedade doente. 

O inverso tambem vale. O autor da area de finangas Morgan Housel notou 
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que, enquanto os pessimistas parecem estar tentando ajudar voce, os otimistas 
dao a impressao de querer vender alguma coisa. 28 Sempre que alguem oferece 
uma solu^ao para um problema, criticos se apressam a frisar que nao se trata de 
uma panaceia, uma bala de prata, um projetil magico ou uma solucao universal; 
e apenas um paliativo ou um remedio tecnologico rapido que nao afeta as raizes 
do mal e produzira efeitos colaterais e consequencias impremeditadas. Evidente- 
mente, como nada e uma panaceia e tudo tern efeitos colaterais (e impossivel 
fazer uma coisa so), esses tropos comuns nao passam de recusas para cogitar a 
possibilidade de que alguma coisa pode ser melhorada. 29 

O pessimismo na intelligentsia tambem pode ser uma forma de estar por 
dma. Uma sociedade moderna e uma liga das elites politica, industrial, financei- 
ra, tecnologica, militar e intelectual, todas competindo por prestigio e influencia 
e com diferentes responsabilidades no funcionamento da sociedade. Reclamar da 
sociedade moderna pode ser um modo obliquo de desmerecer os rivals: de aca- 
demicos sentirem-se superiores a empresarios, empresarios sentirem-se superiores 
a politicos etc. Como observou Thomas Hobbes em 1651, "a competi^ao de 
elogios tende a reverenciar a antiguidade, pois os homens disputam com os vivos, 
nao com os mortos”. 

E claro que o pessimismo tern seu lado bom. O circulo expandido de solida- 
riedade traz preocupapoes sobre males que nos passariam despercebidos em epo- 
cas mais insensiveis. Hoje reconhecemos a guerra civil na Siria como uma trage- 
dia humanitaria. As guerras de decadas anteriores — por exemplo, a Guerra Civil 
na China, a particao da India e a Guerra da Coreia — raramente sao lembradas 
dessa forma, apesar de terem matado e desalojado mais pessoas. Quando eu era 
garoto, o bullying era considerado uma parte natural da fase de crescimento. Era 
inimaginavel que, algum dia, o presidente dos Estados Unidos faria um discurso 
sobre os males dessa pratica, como fez Barack Obama em 2011. A medida que 
nossa preocupatjao se estende a uma parte maior da humanidade, tendemos a 
confundir os males que vemos a nossa volta com sinais de que o mundo decaiu 
mais, e nao de que os nossos criterios se elevaram. 

No entanto, a propria negatividade inflexivel pode ter consequencias impre¬ 
meditadas, e recentemente algumas pessoas na imprensa come^aram a ressalta- 
-las. Na esteira da elei^ao americana de 2016, os jornalistas do New York Times 
David Bornstein e Tina Rosenberg refletiram sobre o papel da midia no resultado 
chocante: 


73 



Trump foi beneficiario de uma cren^a — quase universal no jornalismo america- 
no — de que “noticia seria” e definida essencialmente como "o que esta err ado”. 
[...] Por decadas, o enfoque incessante do jornalismo sobre problemas e patologias 
aparentemente incuraveis veio preparando o solo que permitiu que as sementes de 
insatisfa^ao e desesperanga de Trump criassem raizes. [...] Uma consequencia e 
que, hoje, muitos americanos tern dificuldade para imaginar, valorizar e ate acredi- 
tar na promessa da mudanca incremental do sistema, o que leva a um maior apetite 
por mudanca revolucionaria e brusca.’ 0 

Bornstein e Rosenberg nao apontam para os culpados de costume (tv a cabo, 
redes sociais, comediantes que satirizam a politica); em vez disso, identificam a 
origem na mudanca ocorrida entre as eras Vietna e Watergate — passando de 
glorificar governantes a refrear seu poder, e entao extrapolando os limites e aden- 
trando o terreno do cinismo indiscriminado, em que tudo nos atores civicos do 
pais convida a agressoes humilhantes. 

Se as raizes da progressofobia residem na natureza humana, estou sugerindo 
que essa tendencia vem aumentando devido a uma ilusao do vies da disponibili- 
dade? Antecipemos os metodos que usarei no resto do livro e examinemos uma 
medida objetiva. O cientista de dados Kalev Leetaru aplicou uma tecnica chama- 
da analise de sentimentos a cada materia publicada no New York Times entre 1945 
e 2005 e a um arquivo de reportagens traduzidas e transmissoes radiofonicas de 
130 paises entre 1979 e 2010. A analise de sentimentos avalia o tom emocional de 
um texto computando o numero e os contextos de palavras com conota^oes 
positivas e negativas, como bom, agradavel, terrivel epavoroso. A figura 4.1 mostra 
os resultados. Desconsiderando os sacolejos e as ondas que refletem as crises do 
dia, vemos que a impressao de que as noticias tornaram-se mais negativas com o 
passar do tempo e real. O New York Times tornou-se invariavelmente mais soturno 
desde o comedo dos anos 1960 ate o comedo da decada seguinte, animou-se um 
pouco (mas bem pouco) nos anos 1980 e 1990, e entao despencou em uma dispo- 
sigao de espirito cada vez mais sombria na primeira decada do novo seculo. Tam- 
bem no resto do mundo o tom dos noticiarios anuviou-se progressivamente des¬ 
de fins dos anos 1970 ate nossos dias. 

Entao de fato o mundo rolou ladeira abaixo durante essas decadas? Mante- 
nha a figura 4.1 em mente enquanto examinamos o estado da humanidade nos 
proximos capitulos. 
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Figura 4.1: Tom do noticidrio, 1945-2010. 

fonte: Leetaru, 2011. Dados mensais a partir de janeiro. 

O que e progresso? Voce poderia pensar que se trata de uma pergunta tao 
subjetiva e culturalmente relativa que nunca podera ser respondida. Na verdade, 
k uma das mais faceis de responder. 

A maioria das pessoas concorda que vida e melhor do que morte. Saude e 
melhor do que doenga. Sustento e melhor do que feme. Abundancia e melhor do 
cue pobreza. Paz e melhor do que guerra. Seguranga e melhor do que perigo. 
liberdade e melhor do que tirania. Direitos iguais sao melhores do que intoleran¬ 
ce e discriminagao. Inteligencia e melhor do que estupidez. Felicidade e melhor 
io que tristeza. Oportunidades de usufruir a familia, os amigos, a cultura e a 
r.atureza e melhor do que uma labuta incessante e a monotonia. 

Todas essas coisas podem ser medidas. Se aumentaram com o tempo, isso e 

rrogresso. 

E bem verdade que nem todos concordariam a respeito dos pontos dessa lista. 
Tais valores sao reconhecidamente humanisticos e deixam de fora \irtudes religio- 
5 as. romanticas e aristocraticas como salvagao, graga, sacralidade, heroismo, honra, 
cloria e autenticidade. Mas a maioria concordaria que temos ai um ponto de par- 
uia necessario. E facil enaltecer valores transcendentes no abstrato, porem a maio- 
-a das pessoas prioriza vida, saude, seguranga, letramento, sustento e estimulo 
-:1a obvia razao de que sao um requisito previo para tudo o mais. Se voce esta 
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lendo isto, nao esta morto, famelico, pauperrimo, moribundo, apavorado, escravi- 
zado e nao e analfabeto, portanto nao esta em posi^ao de esnobar esses valores, 
nem de negar que outras pessoas deveriam ter a mesma boa sorte que voce tem. 

Acontece que esses valores sao consenso no mundo. No ano 2000, todos os 
189 membros das Nagoes Unidas, juntamente com mais de vinte organiza^oes 
internacionais, concordaram sobre oito Objetivos de Desenvolvimento do Mile- 
mo para o ano de 2015 que se encaixam com perfei^ao nessa lista. 31 

E eis a grande surpresa: o mundo fez um progresso espetacular em todos as medi- 
das de bem-estar humano. E a segunda surpresa: quase ninguem sabe disso. 

E ate facil encontrar informa^oes sobre o progresso humano, apesar de estarem 
ausentes dos principals meios de comunica^ao e de publicacoes intelectuais especia- 
lizadas. Os dados nao estao sepultados em relatorios aridos, e sim exibidos em es- 
plendidos sites na internet, em especial Our World in Data, de Max Roser, Human- 
Progress, de Marian Tupy e Gapminder, de Hans Rosling. (Rosling descobriu que 
nem mesmo engolir uma espada durante uma ted Talk em 2007 era suficiente para 
chamar a aten^ao do mundo.) O argumento foi apresentado em livros primorosos, 
alguns escritos por autores laureados com o premio Nobel, que alardeiam a noticia 
no titulo: Progresso, Oparadoxo do progresso, Infinite Progress [Progresso infinito], The 
Infinite Resource [O recurso infinito], 0 otimisto racional. The Case for Rational Opti¬ 
mism [Em defesa do otimismo racional], Utopia para realistas, Mass Flourishing [Pros- 
peridade em massa], Abundancia, The Improving State of the World [A melhora do 
estado do mundo]. Getting Better [Melhorando], The End of Doom [O fim da perdi$ao], 
The Moral Arc [O arco moral], The Big Ratchet [A grande catraca], A grande saida, The 
Great Surge [O grande surto], The Great Convergence [A grande convergencia]. 32 (Ne- 
nhuma dessas obras foi reconhecida com um premio importante, sendo que, no 
periodo em que foram lan^adas, quatro livros sobre genocidio, tres sobre terrorismo, 
dois sobre cancer, dois sobre racismo e um sobre extincao receberam o premio 
Pulitzer de nao ficgao.) E, para aqueles cujos habitos de leitura privilegiam as listas, 
os anos recentes trouxeram “Cinco boas noricias surpreendentes que ninguem esta 
divulgando”, “Cinco razoes pelas quais 2013 foi o melhor ano da historia humana”, 
“Sete razoes por que o mundo parece pior do que realmente e”, “26 tabelas e grafi- 
cos para mostrar que o mundo esta melhorando muito”, “40 modos como o mundo 
esta melhorando” e a minha favorita: “50 razoes pelas quais estamos vivendo no 
melhor periodo da historia”. Examinemos algumas dessas razoes. 


76 



